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1. Priprava nechtov

Pred predlZzovanim nechtov akrylom odstranime z nechtov zvySky laku. Dezinfikujeme ruky
sebe, ale aj zakaznitke. Pilnikom upravime tvar a dizku nechtov. Pomocou
pomarancového drievka zatlaCime koziCku. KlieStikami odstranime zadery a odumretu
koziCku v okoli nechtov. Nasledne jemnym brusnym blokom so zrnitostou 240 zmatnime
nechty. Prach ktory sa nam pri bruseni vytvori odstranime suchym Stetcom, alebo kefkou.

Pocas prace ruky neumyvame vodou!



2. Lepenie tipov alebo sablonky

Nechty méZete predizovat pomocou umelych tipov alebo ich prediZite na $ablonku. Pri
predizovani na nechtové tipy nechty vytvarujte pilnikom tak, aby vofny okraj nechta mal
tvar rovnakého obluCika ako zarazka na tipoch. Zaroven zvolte spravnu velkost' tipov.
Umely necht nesmie byt $irsi, ale ani uzsi ako prirodny. Spravne zvolené tipy tak mozete
lepit. Lepidlo naneste na zarazku a prilozte umely necht na prirodny. PoCkajte 10 sekund

a pokracujte dalSim nechtom.

Ak sa v8ak rozhodnete, Ze nebudete na prirodné nechty ni¢ lepit, tak ich moézete predizit
na $ablonku. Sablény su samolepiace a lahko sa s nimi pracuje. Papierovi $ablénu
odlepte z papiera a vnutornym kolieskom si podlepte tu Cast, na ktorej budete predlZzovat
necht. Formu tak spevnite. Sablénu (formu) zakladajte pod volny okraj nechta tak, aby
kopirovala prirodzeny necht. Je to délezité preto, aby umelo prediZzeny necht pésobil

prirodzene.



3. Prebrusenie a strihanie tipov

Nalepené tipy su zvacsa prilis dlhé na bezné nosenie. Preto ich jednoducho skratite
Specialnymi  klieStami, ktori nazyvame tiez gilotina. Pilnikom vytvarujte volny okraj
nechtov. Miesto, kde je tip prilepeny o prirodny necht, ostava viditelné. Preto je potrebné
tento prechod prebrusit pilnikom do stratena. Pilnikujte opatrne, aby ste neprebrusili
prirodny necht. Zacnite pilnikom so zrnitostou 100 alebo 180. Pilnik vymernte za brusny
blok vtedy, ak bude prechod takmer splyvat s nechtom. Prach odstrarite suchym Stetcom
alebo kefkou. Pri predlzovani na Sablonku nevznika prechod a nie je potrebné skracovat

vymodelované nechty gilotinou.

4. Primer

V tomto kroku nanasame na prirodny necht primer, €o je potrebné aj pri predizovani na
tipy, tak aj pri predlzovani na Sablony. Primer neaplikujte na umely tip a ani na Sablonku,
patri len na prirodny necht. Sluzi na lepSie prifnutie akrylovej hmoty k nechtom a tiez

predchadza vzniku plesni. Po jeho naneseni ¢o najskdr davame na nechty akryl.



5. Prva vrstva akrylu

Ako prvy dajte &iry alebo ruzovy mlieény akryl. Stetec namoéte do acrylic liquidu a jeho
SpiCkou jemne naberte akrylovy prasok. Na Spi¢ke Stetca sa vam vytvori gul6cka akrylovej
hmoty. Tu otrite o stred nechtu a Sikovne ju roztlaCajte smerom k nechtovej koziCke.
Davajte pozor, aby sa akryl nedotykal kozicky. Touto vrstvou vymodelujte na nechte tvar
mandle. Pri koZiCke ma byt akrylu menej a najviac v mieste, kde sa bude nadpajat’ biela

Spicka.

V pripade modelovania na Sablény ulozte akrylovi hmotu na hranicu, kde kon¢i necht a
zaCina Sablona. Roztlacajte ho tiez smerom ku koziCke a vymodelujte mandlu. Pracujte
rychlo, pretoze akryl tvrdne na vzduchu. No ak zbadate, Ze akryl zaCina tuhnut, rychlo

namocte Stetec do acrylic liquidu a pokracujte v praci.



6. Biela alebo farebna Spi€ka a prebrusenie nechtov
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Bielym alebo farebnym akrylom vymodelujte $picku. Stetec namoéte do liquidu a $picku
vlozte do akrylového prasku. Z akrylovej hmoty, ktora sa na Stetec prichytila, vymodelujte

nie priliS hrubu Spicku nechtu.

Pri praci so Sablonami ich mdzete po zatvrdnuti SpiCky odstranit. Nechty prebruste a
vytvarujte. Odstranite tak pripadné nerovnosti, ktoré vznikli pri nanasani akrylu. Pri bruseni

davajte pozor, aby ste to neprehnali a nezbrusili vznikajuci C-obluk.



7. Zdobenie akrylovych nechtov a posledna vrstva

V pripade, Ze chcete nechty zdobit glitrami, vodolepkami alebo glitrovym prachom.
Prejdite dané miesto Stetcom namocCenym v acrylic liquide a ukladajte ozdoby. Nasledne
chvifu vyCkajte a nechajte to zatvrdnut. Tak naneste Ciry akryl v tenkej vrstve. Pripadné
nerovnosti jemne dotiahnite pilnikom alebo brusnym blokom. Lesk prinavratite vrchnym

lakom alebo vrchnym UV gélom.

8. OSetrenie olejcekom

Na zaver naneste vyzivny olejCek na koziCku okolo nechtov. Ten oSetri okolie nechtov a

postara sa o potrebnu vyzivu. Zaroven pokozku zvlacni a nebudu sa vam vytvarat

neprijemné zadery.

Po ukonceni prace nechajte Stetec namoceny v acrylic liquide. Tak ho
vytrite do suchej servitky. Ak su na Stetci eSte zvysSky akrylu, opét’ ho
namocte do liquidu na 2-3 minuty. Takto Stetec ocistite a zabranite jeho

stvrdnutiu.



